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Der Ballschule Plus e.V., als Zentrumspartner der Ballschule Heidelberg, bietet die Ausbildung ,Ballschule - ABC des

Spielens" praxisnah direkt in Berlin an.

Die Ballschule ist national und international in Uber 20 Landern aktiv und ihr integrativer Ansatz wird weltweit anerkannt.

Ziel: Mehr Bewegung fir mehr Kinder!

Die Mini-Ballschule ist ein wissenschaftlich Gberpriftes und praktisch erprobtes Programm fir Kinder im Alter von 3 bis
6 Jahren, das speziell fir Kindertageseinrichtungen entwickelt wurde und eine attraktive Alternative zu traditionellen

Vereinsangeboten darstellt.

Die Ausbildung umfasst insgesamt 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten:

Mittwoch, 15.04. - 18:00-21:00 Uhr oder
Samstag, 18.04.2026 - 09:00-12:45 Uhr -
Online (Theorie, 4 UE)

o Vorstellung der Ballschule Heidelberg,
o EinfGhrung in das Konzept der Mini-Ballschule,
o wissenschaftlich fundierte Grundlagen,
o das integrative ABC-Konzept:
o elementare Motorikbausteine A,
o perzeptiv-taktische Bausteine B,
o koordinative Basiskompetenzen C und
o praxiserprobte Methoden fir die motorische

Frihférderung,
o die 22 Lernziele in den drei Saulen:

o A =Taktikbausteine,
o B = Koordinationsbausteine,

o C =Technikbausteine) sowie didaktisch-methodische

Ansédtze zur Vermittlung von Spielfahigkeit im
Grundschulalter

Ort: Hockeyhalle Wolli

Wollenberger Stral3e 1, 13053 Berlin

(Trainings- und Spielstatte der Abteilung Skaterhockey
der Eisb&ren Juniors Berlin)

Teilnahmegebihr pro Person:
Kooperationspartner: 110 €
Nicht-Kooperationspartner: 220 €

Hotel:
NNH Berlin Alexanderplatz
Landsberger Allee 26, 10249 Berlin

Einzelzimmer: 120 € inkl. Frihstick
Doppelzimmer: 140 € inkl. Frihstick

Buchungscode: ,Ballschule®
per E-Mail an m.wolf@nh-hotels.com

Sonntag, 19.04.2026, 09:00-12:45 Uhr -
Prasenz (Praxis, 4 UE)

Im Praxisteil werden die drei Sdulen (ABC) des Kinder-
garten-Ballschulkonzeptes, die phylogenetischen und
ontogenetischen Fertigkeiten (Bausteine A und B), sowie
die Schulung koordinativer Basiskompetenzen thematisiert
und vorgestellt.

o Aufbau und Erprobung von Bewegungslandschaften und
Spielstationen,

o Gestaltung von Mini-Spielreihen, die alle Basiskompe-
tenzen in hoher zeitlicher Dichte férdern,

o Variationsmoglichkeiten, Sicherheitsaspekte und kon-
krete Stundenbeispiele

oSpielerisches, impulsgesteuertes Lernen ohne handlungs-

bezogene Instruktionen — Motto:
.Probieren geht Gber Studieren!"

Abschluss:
Alle Teilnehmer:innen erhalten eine
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: Dienstag, 14.04.2026
Mindestteilnehmerzahl: 10

Weitere Informationen und Anmeldung
unter www.ballschule.plus.
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Der Ballschule Plus e.V., als Zentrumspartner der Ballschule Heidelberg, bietet die Ausbildung ,Ballschule - ABC des

Spielens" praxisnah direkt in Berlin an.

Die Ballschule ist national und international in Uber 20 Landern aktiv und ihr integrativer Ansatz wird weltweit anerkannt.

Ziel: Mehr Bewegung fir mehr Kinder!

Das Ballschule-ABC ist ein wissenschaftlich Uberpriftes und praktisch erprobtes Programm fir Kinder im Alter von 6 bis
8 Jahren (Klassenstufen 1—2 und dlter). Es stellt eine attraktive Alternative zu sportartspezifischen Vereinsangeboten dar
und gilt als Kindersportprogramm fir alle — von talentierten Ballkinstler:innen bis zu Kindern mit motorischen Entwick-

lungsdefiziten.

Die Ausbildung umfasst insgesamt 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten:

Mittwoch, 15.04. - 18:00-21:00 Uhr oder
Samstag, 18.04.2026, 13:30-17:15 Uhr -
Online (Theorie, 4 UE)

o Vorstellung der Ballschule Heidelberg,
o EinfGhrung in das Konzept des Ballschule-ABC,
o wissenschaftlich fundierte Grundlagen,
o die 22 Lernziele in den drei Saulen:
o A =Taktikbausteine,
o B = Koordinationsbausteine,

o C =Technikbausteine) sowie didaktisch-methodische

Ansédtze zur Vermittlung von Spielfahigkeit im
Grundschulalter

Ort: Hockeyhalle Wolli

Wollenberger Stral3e 1, 13053 Berlin

(Trainings- und Spielstatte der Abteilung Skaterhockey
der Eisb&ren Juniors Berlin)

Teilnahmegebihr pro Person:
Kooperationspartner: 110 €
Nicht-Kooperationspartner: 220 €

Hotel:
NNH Berlin Alexanderplatz
Landsberger Allee 26, 10249 Berlin

Einzelzimmer: 120 € inkl. Frihstick
Doppelzimmer: 140 € inkl. Frihstick

Buchungscode: ,Ballschule®
per E-Mail an m.wolf@nh-hotels.com

Sonntag, 19.04.2026, 13:30-17:15 Uhr -
Prasenz (Praxis, 4 UE)

o Vorstellung der Saulen Taktik, Koordination und Technik

o Durchfihrung von Spielreihen und Baustein-Spielen,
Forderung der Basiskompetenzen

o Einblicke in die umfangreiche Spiele-Bibliothek und
flexible Einsatzmaglichkeiten (Hand, Fuf3, Schldger)

o Variationsmaoglichkeiten, Sicherheitsaspekte und
konkrete Stundenbeispiele fir Schule und Verein

o Spielerisches, implizites Lernen im Spiel —
Motto: ,Probieren geht Uber Studieren!™

Abschluss:
Alle Teilnehmer:innen erhalten eine
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: Dienstag, 14.04.2026

Mindestteilnehmerzahl: 10

Weitere Informationen und Anmeldung
unter www.ballschule.plus.
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Der Ballschule Plus e.V., als Zentrumspartner der Ballschule Heidelberg, bietet die Ausbildung ,Ballschule - ABC des

Spielens" praxisnah direkt in Berlin an.

Die Ballschule ist national und international in Uber 20 Landern aktiv und ihr integrativer Ansatz wird weltweit anerkannt.

Ziel: Mehr Bewegung fir mehr Kinder!

Die Mini-Ballschule ist ein wissenschaftlich Gberpriftes und praktisch erprobtes Programm fir Kinder im Alter von 3 bis
6 Jahren, das speziell fir Kindertageseinrichtungen entwickelt wurde und eine attraktive Alternative zu traditionellen

Vereinsangeboten darstellt.

Die Ausbildung umfasst insgesamt 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten:

Mittwoch, 02.09. - 18:00-21:00 Uhr oder
Samstag, 05.09.2026 - 09:00-12:45 Uhr —
Online (Theorie, 4 UE)

o Vorstellung der Ballschule Heidelberg,
o EinfGhrung in das Konzept der Mini-Ballschule,
o wissenschaftlich fundierte Grundlagen,
o das integrative ABC-Konzept:
o elementare Motorikbausteine A,
o perzeptiv-taktische Bausteine B,
o koordinative Basiskompetenzen C und
o praxiserprobte Methoden fir die motorische

Frihférderung,
o die 22 Lernziele in den drei Saulen:

o A =Taktikbausteine,
o B = Koordinationsbausteine,

o C =Technikbausteine) sowie didaktisch-methodische

Ansdtze zur Vermittlung von Spielfahigkeit im
Grundschulalter

Ort: Hockeyhalle Wolli

Wollenberger Stral3e 1, 13053 Berlin

(Trainings- und Spielstatte der Abteilung Skaterhockey
der Eisb&ren Juniors Berlin)

Teilnahmegebihr pro Person:
Kooperationspartner: 110 €
Nicht-Kooperationspartner: 220 €

Hotel:
NNH Berlin Alexanderplatz
Landsberger Allee 26, 10249 Berlin

Einzelzimmer: 210 € inkl. Frihstick
Doppelzimmer: 230 € inkl. Frihstick

Buchungscode: ,Ballschule®
per E-Mail an m.wolf@nh-hotels.com

Sonntag, 06.09.2026, 09:00-12:45 Uhr —
Prasenz (Praxis, 4 UE)

Im Praxisteil werden die drei Sdulen (ABC) des Kinder-
garten-Ballschulkonzeptes, die phylogenetischen und
ontogenetischen Fertigkeiten (Bausteine A und B), sowie
die Schulung koordinativer Basiskompetenzen thematisiert
und vorgestellt.

o Aufbau und Erprobung von Bewegungslandschaften und
Spielstationen,

o Gestaltung von Mini-Spielreihen, die alle Basiskompe-
tenzen in hoher zeitlicher Dichte férdern,

o Variationsmoglichkeiten, Sicherheitsaspekte und kon-
krete Stundenbeispiele

oSpielerisches, impulsgesteuertes Lernen ohne handlungs-

bezogene Instruktionen — Motto:
~Probieren geht Gber Studieren!"

Abschluss:
Alle Teilnehmer:innen erhalten eine
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: Dienstag, 01.09.2026
Mindestteilnehmerzahl: 10

Weitere Informationen und Anmeldung
unter www.ballschule.plus.

scannen.
anmelden.
mitmachen.




Prasenz & Online:

Ausbildung Ballschule-ABC des Spielens (Grundschule)

2]
e

%o Ballschule"'

powered by
Ballschule Heidelberg

Der Ballschule Plus e.V., als Zentrumspartner der Ballschule Heidelberg, bietet die Ausbildung ,Ballschule - ABC des

Spielens" praxisnah direkt in Berlin an.

Die Ballschule ist national und international in Uber 20 Landern aktiv und ihr integrativer Ansatz wird weltweit anerkannt.

Ziel: Mehr Bewegung fir mehr Kinder!

Das Ballschule-ABC ist ein wissenschaftlich Uberpriftes und praktisch erprobtes Programm fir Kinder im Alter von 6 bis
8 Jahren (Klassenstufen 1—2 und dlter). Es stellt eine attraktive Alternative zu sportartspezifischen Vereinsangeboten dar
und gilt als Kindersportprogramm fir alle — von talentierten Ballkinstler:innen bis zu Kindern mit motorischen Entwick-

lungsdefiziten.

Die Ausbildung umfasst insgesamt 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten:

Mittwoch, 02.09. - 18:00-21:00 Uhr oder
Samstag, 05.09.2026, 13:30-17:15 Uhr -
Online (Theorie, 4 UE)

o Vorstellung der Ballschule Heidelberg,
o EinfGhrung in das Konzept des Ballschule-ABC,
o wissenschaftlich fundierte Grundlagen,
o die 22 Lernziele in den drei Saulen:
o A =Taktikbausteine,
o B = Koordinationsbausteine,

o C =Technikbausteine) sowie didaktisch-methodische

Ansédtze zur Vermittlung von Spielfahigkeit im
Grundschulalter

Ort: Hockeyhalle Wolli

Wollenberger Stral3e 1, 13053 Berlin

(Trainings- und Spielstatte der Abteilung Skaterhockey
der Eisb&ren Juniors Berlin)

Teilnahmegebihr pro Person:
Kooperationspartner: 110 €
Nicht-Kooperationspartner: 220 €

Hotel:
NNH Berlin Alexanderplatz
Landsberger Allee 26, 10249 Berlin

Einzelzimmer: 120 € inkl. Frihstick
Doppelzimmer: 140 € inkl. Frihstick

Buchungscode: ,Ballschule®
per E-Mail an m.wolf@nh-hotels.com

Sonntag, 06.09.2026, 13:30-17:15 Uhr -
Prasenz (Praxis, 4 UE)

o Vorstellung der Saulen Taktik, Koordination und Technik

o Durchfihrung von Spielreihen und Baustein-Spielen,
Forderung der Basiskompetenzen

o Einblicke in die umfangreiche Spiele-Bibliothek und
flexible Einsatzmaglichkeiten (Hand, Fuf3, Schldger)

o Variationsmaoglichkeiten, Sicherheitsaspekte und
konkrete Stundenbeispiele fir Schule und Verein

o Spielerisches, implizites Lernen im Spiel —
Motto: ,Probieren geht Uber Studieren!™

Abschluss:
Alle Teilnehmer:innen erhalten eine
Teilnahmebescheinigung.

Anmeldeschluss: Dienstag, 01.09.2026

Mindestteilnehmerzahl: 10

Weitere Informationen und Anmeldung
unter www.ballschule.plus.

scannen.
anmelden.
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Der Ballschule Plus e.V., als Zentrumspartner der Ballschule Heidelberg, bietet die Ausbildung ,Ballschule - ABC des
Spielens" praxisnah direkt in Wulkenzin (Mecklenburg Vorpommern) an.

Die Ballschule ist national und international in Uber 20 Landern aktiv und ihr integrativer Ansatz wird weltweit anerkannt.

Ziel: Mehr Bewegung fir mehr Kinder!

Die Mini-Ballschule ist ein wissenschaftlich Gberpriftes und praktisch erprobtes Programm fir Kinder im Alter von 3 bis
6 Jahren, das speziell fir Kindertageseinrichtungen entwickelt wurde und eine attraktive Alternative zu traditionellen

Vereinsangeboten darstellt.

Die Ausbildung umfasst insgesamt 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten:

Sonntag, 15.11.2026 - 09:00-12:45 Uhr oder
Mittwoch, 18.11. - 18:00-21:00 Uhr -
Online (Theorie, 4 UE)

o Vorstellung der Ballschule Heidelberg,
o EinfGhrung in das Konzept der Mini-Ballschule,
o wissenschaftlich fundierte Grundlagen,
o das integrative ABC-Konzept:
o elementare Motorikbausteine A,
o perzeptiv-taktische Bausteine B,
o koordinative Basiskompetenzen C und
o praxiserprobte Methoden fir die motorische

Frihférderung,
o die 22 Lernziele in den drei Saulen:

o A =Taktikbausteine,
o B = Koordinationsbausteine,
o C =Technikbausteine) sowie didaktisch-methodische

Ansdtze zur Vermittlung von Spielfahigkeit im
Grundschulalter

Ort: Tollense Court
Am Bahndamm 5, 17039 Wulkenzin
www.tollense-court.de

Teilnahmegebihr pro Person:
Kooperationspartner: 110 €
Nicht-Kooperationspartner: 220 €

Hotel:
Hotel Bornmuhle
Bornmihle 35, 17094 Grofs Nemerow

Einzelzimmer: 98,10 € inkl. Frihstick
Doppelzimmer: 153 € inkl. Frihstick

Buchungscode: ,Tennis-Events 2026"
per E-Mail an sales@bornmuehle.de

Samstag, 21.11.2026, 09:00-12:45 Uhr -
Prasenz (Praxis, 4 UE)

Im Praxisteil werden die drei Sdulen (ABC) des Kinder-
garten-Ballschulkonzeptes, die phylogenetischen und
ontogenetischen Fertigkeiten (Bausteine A und B), sowie
die Schulung koordinativer Basiskompetenzen thematisiert
und vorgestellt.

o Aufbau und Erprobung von Bewegungslandschaften und
Spielstationen,

o Gestaltung von Mini-Spielreihen, die alle Basiskompe-
tenzen in hoher zeitlicher Dichte férdern,

o Variationsmoglichkeiten, Sicherheitsaspekte und kon-
krete Stundenbeispiele

oSpielerisches, impulsgesteuertes Lernen ohne handlungs-

bezogene Instruktionen — Motto:
~Probieren geht Gber Studieren!"

Abschluss:

Alle Teilnehmer:innen erhalten eine
Teilnahmebescheinigung.
Anmeldeschluss: Samstag, 14.11.2026
Mindestteilnehmerzahl: 10

Weitere Informationen und Anmeldung
unter www.ballschule.plus.

TOLLENSE COURT
scannen.
anmelden.
mitmachen.
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Der Ballschule Plus e.V., als Zentrumspartner der Ballschule Heidelberg, bietet die Ausbildung ,Ballschule - ABC des
Spielens" praxisnah direkt in Wulkenzin (Mecklenburg Vorpommern) an.

Die Ballschule ist national und international in Gber 20 Landern aktiv und ihr integrativer Ansatz wird weltweit anerkannt.

Ziel: Mehr Bewegung fir mehr Kinder!

Das Ballschule-ABC ist ein wissenschaftlich Uberpriftes und praktisch erprobtes Programm fir Kinder im Alter von 6 bis
8 Jahren (Klassenstufen 1—2 und dlter). Es stellt eine attraktive Alternative zu sportartspezifischen Vereinsangeboten dar
und gilt als Kindersportprogramm fir alle — von talentierten Ballkinstler:innen bis zu Kindern mit motorischen Entwick-

lungsdefiziten.

Die Ausbildung umfasst insgesamt 8 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten:

Sonntag, 15.11.2026 - 09:00-12:45 Uhr oder
Mittwoch, 18.11. - 18:00-21:00 Uhr -
Online (Theorie, 4 UE)

o Vorstellung der Ballschule Heidelberg,
o EinfGhrung in das Konzept des Ballschule-ABC,
o wissenschaftlich fundierte Grundlagen,
o die 22 Lernziele in den drei Saulen:
o A =Taktikbausteine,
o B = Koordinationsbausteine,
o C =Technikbausteine) sowie didaktisch-methodische

Ansédtze zur Vermittlung von Spielfahigkeit im
Grundschulalter

Ort: Tollense Court
Am Bahndamm g, 17039 Wulkenzin
www.tollense-court.de

Teilnahmegebihr pro Person:
Kooperationspartner: 110 €
Nicht-Kooperationspartner: 220 €

Hotel:
Hotel Bornmihle
Bornmuhle 35, 17094 Grofs Nemerow

Einzelzimmer: 98,10 € inkl. Frihstick
Doppelzimmer: 153 € inkl. Frihstick

Buchungscode: ,Tennis-Events 2026"
per E-Mail an sales@bornmuehle.de

Samstag, 21.11.2026, 13:30-17:15 Uhr -
Prasenz (Praxis, 4 UE)

o Vorstellung der Saulen Taktik, Koordination und Technik

o Durchfihrung von Spielreihen und Baustein-Spielen,
Forderung der Basiskompetenzen

o Einblicke in die umfangreiche Spiele-Bibliothek und
flexible Einsatzmoglichkeiten (Hand, Ful3, Schlager)

o Variationsmoglichkeiten, Sicherheitsaspekte und
konkrete Stundenbeispiele fir Schule und Verein

o Spielerisches, implizites Lernen im Spiel —
Motto: ,Probieren geht Uber Studieren!™

Abschluss:

Alle Teilnehmer:innen erhalten eine
Teilnahmebescheinigung.
Anmeldeschluss: Samstag, 14.11.2026
Mindestteilnehmerzahl: 10

Weitere Informationen und Anmeldung
unter www.ballschule.plus.

TOLLENSE COURT
scannen.
anmelden.
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kommt zu euch: " Ballschule*
.ballschule vor ort"

Ballschule Heidelberg

lhr mochtet eine Ausbildung oder Fortbildung der Ballschule direkt an
eurem Standort durchfGhren? Kein Problem! Unsere Ausbildungsformate
richten sich an alle Lebenswelten von Kindern — ob im Verein, Verband,

in Kindertagesstatten, Grundschulen oder privaten Einrichtungen.

Die Ballschule vor Ort umfasst in der Regel 8 Unterrichtseinheiten, kann
jedoch — abhangig von den Vorerfahrungen und Kenntnissen der Teilneh-
menden — individuell angepasst oder verkirzt angeboten werden.

Die inhaltliche Gestaltung, Terminplanung und Zielsetzung erfolgen
gemeinsam und bedarfsorientiert, um ein passgenaues Schulungsformat
zu gewahrleisten.

Kosten: € 1.500,00
(fir Kooperationspartner der Ballschule Plus e.V., zzgl. Fahrt- und
ggf. Ubernachtungskosten).

Bei Interesse freuen wir uns Uber eure Anfrage per E-Mail
an info@ballschule.plus oder Gber unser Kontaktformular
unter www.ballschule.plus.
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mehr bewegung
fur mehr kinder.
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