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PRESSEMITTEILUNG
Berlin/Neubrandenburg/Wulkenzin, 19. Marz 2026

»Mehr Bewegung fiir mehr Kinder”

Ballschule Plus e.V. powered by Ballschule Heidelberg startet in Neubrandenburg/Wulkenzin —
Bewegungsforderung fiir Kinder mit starken Partnern vor Ort

Der Ballschule Plus e.V. erweitert sein Angebot und ist ab sofort auch in Neubrandenburg/Wul-
kenzin vertreten. In Kooperation mit Tollense Physio und Tollense Court bringt der Verein sein er-
folgreiches Bewegungs- und Forderkonzept in die Region.

Im Zentrum der Lern- und Bewegungsprogramme steht das bewdhrte Konzept der Ballschule Hei-
delberg, das seit 1998 auf einem wissenschaftlich fundierten und praxiserprobten Ansatz der sport-
spielibergreifenden Bewegungsforderung basiert. Mit ihrer integrativen, vielseitigen und kindge-
rechten Ausrichtung gilt die Ballschule heute als ,,Goldstandard der Sportspielvermittlung” und ori-
entiert sich dabei konsequent am aktuellen trainings- und bewegungswissenschaftlichen Kenntnis-
stand. Ziel ist es, Kindern eine vielseitige motorische, kognitive und soziale Grundausbildung zu er-
moglichen — unabhangig von einer friihen Spezialisierung auf eine bestimmte Sportart.

Ganzheitliche Entwicklung der Kompetenzen durch Bewegung

Die Ballschule verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz: Kinder im Vorschul- und Grundschulalter lernen
spielerisch den Umgang mit Ballen unterschiedlichster Art. Dabei werden koordinative Fahigkeiten,
Wahrnehmung, Kreativitat und soziale Kompetenzen gleichermaRen geférdert. Statt Leistungsdruck
stehen Freude an Bewegung, gemeinsames Erleben und das Entdecken eigener Fahigkeiten im Vor-
dergrund.

Das Konzept basiert auf vier zentrale Saulen:

o Vielseitigkeit statt Einseitigkeit: Kinder sammeln breite Bewegungserfahrungen mit ver-
schiedenen Ballen und Spielsituationen.

o EntwicklungsgemaRheit: Die Forderung richtet sich altersgerecht an die individuellen Ent-
wicklungsstufen der Kinder.

e Freude statt friihe Spezialisierung: Spielerisches Lernen motiviert nachhaltig und starkt die
intrinsische Begeisterung flir Sport.

o Spielerisch-unangeleitetes Lernen statt kurzfristiger Erfolge: Eine stabile motorische Basis
entsteht durch probierfreudiges Entdecken ohne standige Instruktionen.

Starke Partnerschaft fiir die Region
Mit Tollense Physio und Tollense Court hat der Ballschule Plus e.V. kompetente Partner gewonnen,
die sowohl moderne Trainingsmoglichkeiten als auch fachliche Expertise einbringen. Gemeinsam

entsteht ein hochwertiges Angebot fir Kinder und Familien in Neubrandenburg und Umgebung.

Diese Zusammenarbeit wird am Sonntag, 29. Marz 2026 offiziell mit einem Tag der offenen Tir im
Tollense Court in Wulkenzin gestartet. Der Eintritt ist frei.
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Jetzt mitmachen und Bewegung neu entdecken

Die neuen Kurse richten sich an Kinder verschiedener Altersgruppen und bieten einen idealen Ein-
stieg in die Welt des Sports. Eltern profitieren von einem durchdachten, wissenschaftlich fundierten
Konzept, wahrend Kinder vor allem eines erleben: Spal} an Bewegung.

Interessierte Familien sind herzlich eingeladen, die Angebote kennenzulernen und Teil der Ball-
schule-Community zu werden. Denn Bewegung ist mehr als Sport —sie ist der Schliissel zu gesunder
Entwicklung, Selbstvertrauen und lebenslanger Aktivitat.

Kommen Sie einfach mit ihren Kids vorbei und erleben Sie die Ballschule!

Termin und Fakten im Uberblick

Datum: Sonntag, 29. Mérz 2026 / 10:00-16:00 Uhr

Ort: Tollense Court, Am Bahndamm 5, 17039 Wulkenzin

Eintritt: kostenfrei

Besonderheiten: zahlreiche Mitmach-Aktionen und Schnuppertraining, Hipfburg, Spiel, SpaR,
gute Laune, Gastronomie

Online: www.ballschule.plus / www.tollense-court.de

Telefon: +49 39556 8397 70

Kontakt und weitere Informationen
Frei zur sofortigen honorarfreien Veroffentlichung, um ein Belegexemplar (digital/online) wird
gebeten.

Ballschule Plus e.V.
+49 172 99 140 99

www.ballschule.plus
info@ballschule.plus
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